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Caso Estomatológico

Criança de 12 anos de idade que fre-
quenta a consulta de Estomatologia deste 
hospital e que surge no serviço no dia se-
guinte a ter realizado uma consulta para 
tratamento dentário referindo dor intensa 
na região do trigno retromolar esquerdo.

A nível dentário já não apresentava 
focos infecciosos com origem dentária, 
uma vez que na consulta anterior tinha 

efectuado o tratamento da última cárie 
que se situava no segundo molar inferior 
esquerdo. Para efectuar o referido trata-
mento dentário foi necessário efectuar 
anestesia loco-regional recorrendo ao 
bloqueio do nervo dentário inferior. 

Apresentava uma lesão ulcerada, 
extensa, profunda, bastante dolorosa 
(Fig.1)

Antecedentes pessoais e familiares 
irrelevantes.

Face ao descrito:

Qual o seu diagnóstico?

Qual a sua atitude?

José M. S. Amorim1

__________
1 Serviço de Estomatologia Hospital de Crian-

ças Maria Pia - Porto 

Figura 1



NASCER E CRESCER
revista do hospital de crianças maria pia

ano 2007, vol XVI, n.º 4

257qual o seu diagnóstico

A situação acima exposta insere-se 
no quadro das lesões ulceradas da mu-
cosa oral.

Tendo em conta a rapidez de instala-
ção (menos de 24 horas) e os anteceden-
tes médicos (tratamento dentário com pré-
via anestesia do território do nervo dentário 
inferior) esta lesão ulcerada na região do 
trigno retromolar tem origem traumática e 
ocorreu durante a mastigação enquanto a 
região estava anestesiada.

É muito frequente o aparecimento 
deste tipo de lesão traumática quando 

se procede a anestesia loco-regional 
para se efectuar tratamentos dentá-
rios.  

Nesta situação procedeu-se à apli-
cação tópica de “fenoprata” (produto 
manipulado, líquido, que entre outros in-
gredientes apresenta nitrato de prata) e 
prescreveu-se bochechos com clorexidi-
na 2% e AINE. 

A criança foi reavaliada 7 dias de-
pois não apresentando qualquer sintoma-
tologia dolorosa e a úlcera apresentava-
se praticamente cicatrizada.
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