Caso Estomatologico

Crianga de 5 anos de idade, sem
antecedentes patoldgicos dignos de
registo, e que sofreu traumatismo
dentério, provocado por queda.

Refere dor esponténea na regido
traumatizada.

Assistente Hospitalar Estomatologia - Hospital Maria
Pia

Apresenta ao exame objectivo:

- edema do labio superior e na
regido peri-alveolarde 5.1 com auséncia
do dente da sua posi¢do normal;

- oclusao sem interferéncias (Fig.1)
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Qual o seu diagnéstico?
Qual a atitude a tomar?
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O diagnostico nao oferece muitas
davidas apés a observagao da figura 1.

Trata-se de umaavulsdo traumatica
de um incisivo central superior deciduo,
com fractura do terco apical do mesmo
(Verclassificacdo das fracturas dentérias
em revistas anteriores).

A atitude a tomar nesta circuns-
tancia (trata-se da avulsdo simples de
um dente deciduo) deve ser a de fazer a
hemostase da lesdo, por compresséo
local, usando uma compressa para
morder, medicar com anti-inflamatério
ndo esteroide e nado salicilato, recomen-
dar dieta mole e fria durante 3 dias.
Orientar para o profissional da area, sem
urgéncia.
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Conforme mencionado nos nime-
ros anteriores a conduta é muito diferente
guando se trata de um dente definitivo ou
de um dente deciduo.

No presente caso, o dente ndo tem
necessidade de ser recolocado no
alvéolo.

O que fazer e como transportar
dente(s) avulsionado(s) definitivo(s)?

Se odente estiver limpo recolocéa-lo
no alvéolo, segura-lo com os dedos ou
pedir a crianca que morda suavemente
uma compressa ou um lenco limpo e
orientar a crianga para observagéo
urgente.

Se o dente estiver sujo deve
proceder a sua lavagem com leite e
proceder conforme mencionado no
paragrafo anterior.

Senaoforpossivel recolocarodente
(feridas importantes de tecidos orais,
fracturas ésseas) guardar o dente em
solugdo isotonica para prevenir a desi-
dratacdo e morte das células do liga-
mento periodontal. Usar preferencial-
mente leite ou solucao salina.

N&o usar agua, provocaria a lise
hipotonica das células do ligamento
periodontal.

Envie o doente para observagéo
urgente por profissional da area.
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